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Das Freiwillige Soziale Jahr und das Freiwillige Okologische Jahr bieten
Jugendlichen und jungen Erwachsenen bis zum Alter von 26/27 Jahren die Mdglichkeit, sich
blrgerschaftlich zu engagieren. Wer ein FSJ/FOJ absolvieren méchte, muss die Schulpflicht erflllt haben
und in der Regel zwdlf Monate seiner Zeit zur Verfigung stellen.

Macht mit .....

wenn die Schule abgeschlossen ist

um Wartezeiten auf einen Studien- oder Ausbildungsplatz sinnvoll zu nutzen
um was Neues zu lernen und Verantwortung zu Ubernehmen

und entdecke ungeahnte Fahigkeiten, lerne eigene Grenzen kennen

als Alternative zum Zivildienst

» als Alternative zum Praktikum als Ausbildungsvoraussetzung

Fiir einen guten Start ins Berufsleben

Ein Jahr lang freiwillige Arbeit und Engagement verdienen. Anerkennung. Deshalb erhalt jeder Teilnehmer
nach Abschluss seiner Einsatzzeit ein Zeugnis, das alle erbrachten Tatigkeiten und Leistungen aufflhrt.
Diese schriftliche Bestéatigung ist auch ein Kompetenznachweis fiir erworbene Schllsselqualifikationen:

z. B. Teamféahigkeit und Kommunikationsstarke. Diese Fahigkeiten sind fUr einen Karrierestart sehr
nitzlich, weil sie fir den weiteren Berufsweg eine wichtige Rolle spielen.

Perspektiven ohne Schulabschluss

Neue Perspektiven bieten das FSJ und das FOJ auch Jugendlichen mit Hauptschulabschluss sowie jenen
ohne Schulabschluss oder ohne Berufsausbildung. In den Freiwilligendiensten kénnen sie fir ihre
berufliche Entwicklung wichtige Fahigkeiten lernen und Praxiserfahrungen sammeln. Sie eréffnen ihnen
Wege, mit denen sie ihre Zukunftschancen verbessern kénnen.

Soziale Absicherung

e Alle, die ein FSJ/FOJ absolvieren, erhalten Versicherungsschutz fiir den Krankheits- und Pflegefall
ebenso wie Kindergeld und Kinderfreibetrage.

e Die Zeit des FSJ/FOJ wird fiir die Altersvorsorge angerechnet.
Die Freiwilligen sind rechtlich &hnlich gestellt wie Auszubildende.

e Wahrend lhres Einsatzes erhalten Sie ein Taschengeld. Unterkunft und Verpflegung werden in der
Regel gestellt, Einzelheiten sind abhangig von der Einsatzstelle.

Mégliche Einsatzbereiche

Krankenhauser/ Kliniken, Kinder- und Jugendhilfe, Ambulante Dienste, Schule/Sonderschulen,
Bildungseinrichtungen, kulturelle Einrichtungen, Rettungsdienste, Sporteinrichtungen, Denkmalpflege,
Umwelt und Naturschutzorganisationen

Wir bieten noch freie Pldtze zum 01.09.2008:

Bewerbung an: Forderinitiative Donnersberg, Rognacallee 8, 67806 Rockenhausen, Tel. 06361-915228

Ansprechpartnerin: Andrea Kiefer, gerne auch online Bewerbung fsj@fid-donnersberg.de

Quellenhinweise: BMFSJ / Pro FSJ -de



